
 

NON TEMERE 
 

«Non abbiate dunque paura: voi valete più di molti passeri!» (Mt 10,31) 

 

 Cosa guida le nostre scelte quotidiane? Cosa muove le nostre convinzioni interiori? Il Vangelo, come 

sempre, fa centro e, per ben quattro volte in cinque versetti, ripete un verbo: temere, aver paura… o meglio 

e più precisamente, non temere. 

 È come se alla base di tutto ci fosse una consapevolezza che 

il Vangelo ci chiede di maturare interiormente: la nostra vita non 

inizia e non finisce qui. Il piano umano, quello legato al solo sen-

tire, alla propria psiche, al proprio corpo, non può essere l’unico 

orizzonte entro il quale schiacciare ciò che siamo e ciò che potrem-

mo essere. 

 Pensiamoci: gli altri non potranno condizionare le nostre 

scelte giocando con ricatti morali e manipolazione della nostra fra-

gilità se noi non assolutizze-

remo la loro presenza. 

 I nostri bisogni affetti-

vi, fisici e psichici non po-

tranno essere le motivazioni uniche del nostro agire se noi saremo ca-

paci di credere in un di più che ci abita e che fa parte di noi. 

 La nostra stessa relazione con Dio ridiventerà capace di profezia 

e parresia se gli altri, e il loro compiacimento, smetteranno di essere il 

criterio del nostro annuncio. 

 Tutto di noi è nelle mani di Dio, anche il più sottile dei nostri 

capelli è custodito da lui: e questo ci dovrebbe bastare. 

 L’essere in lui, l’avere in noi il suo Spirito di vita: questo dovreb-

be essere l’unico senso del nostro esistere, del nostro vivere facendo 

risplendere, nel buio di una storia dominata dall’oppressione e dal non 

riconoscimento del debole, la luce inarrestabile delle logiche del Regno: logiche segnate da gratuità, privile-

gio del debole, giustizia sociale, riconoscimento dell’altro e della sua esistenza.  
 

Non aver paura 
Signore Gesù,  

insegnaci a non aver paura del mondo 

che si muove attorno a noi; 

a non agire in forza della paura che blocca; 

a non scegliere in funzione di approvazione e compiacimento. 

 

Donaci la sapienza di nutrirci della tua parola 

che, nel silenzio, penetra il nostro cuore. 

Insegnaci ad affidare a te la nostra fragilità e debolezza. 

Rendici capaci di un abbandono fiducioso nelle tue mani. Amen. 
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CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE *  - 12.ma sett. Tempo Ordinario e 4a settimana   LdO  

12ª T.O. 
Ger 20,10-13; Sal 68 

(69); Rm 5,12-15; Mt 

10,26-33 R Nella tua 

grande bontà rispondi-

mi, o Dio. 

25 

DOMENICA 

 

giugno 

Giornata mondiale per la carità del Papa  
7.30 S. Messa (osp.) 

8.00 S. Messa (parr) 
 

09.30 S. Messa . (bas.)  

10.30 S. Messa 
 

18.30 S. Messa  

 

Gn 12,1-9; Sal 32 (33); 

Mt 7,1-5 R Beato il po-

polo che Dio ha scelto 

come sua eredità. 

 

26 

LUNEDÌ 

 

inizia la 3a settimana di GREST 
 

Giornata Internazionale a sostegno delle VITTIME di TORTURA 
50.mo della morte di DON LORENZO MILANI 

 

06.45 Lodi - 07.00 S. Messa (parr) 
 

08.30 def VINCENZA-PRIMO-GIOVANNI GUANA 

 def PALETTI TOMMASO (parr) 
 

18.30 S. Messa (bas)  

S. Cirillo 

d’Alessandria (mf) 

Gn 13,2.5-18; Sal 14 

(15); Mt 7,6.12-14 R 

Signore, chi sarà ospite 

nella tua tenda? 

27 

MARTEDÌ 

 

06.45 Lodi - 07.00 def BEPPE (parr) 
 

08.30 def ad m. off. (parr) 
 

18.30 def ad m. off. (bas)  

 

S. Ireneo (m) 

Gn 15,1-12.17-18; Sal 

104 (105); Mt 7,15-20 

R Il Signore si è sempre 

ricordato della sua al-

leanza. 

28 

MERCOLEDÌ 

 

06.45 Lodi - 07.00 S. Messa (parr) 
 

08.30 def. ad m. off. (parr) 
 

18.30 def. SALVATORE LA SPINA (bas)  

 

20.30 Incontro Equipe catechisti fanciulli e Genitori ICFR 

Verifica e proposte attuative per anno catechistico 2017/2018 

presso l’oratorio. 

SS. PIETRO  
E PAOLO (s) 

At 12,1-11; Sal 33; 2 Tm 

4,6-8.17-18; Mt 16,13-19  

R Il Signore mi ha libe-

rato da ogni paura. 

29 

GIOVEDÌ 

 

06.45 Lodi - 07.00 def. GINO-FERNANDA (parr) 
 

08.30 def. ad m. off. (parr) 
 
 

18.30 def. GIANNI (bas)  

 

Ss. Primi martiri della 

Chiesa Romana (mf) 

Gn 17,1.9-10.15-22; Sal 

127 (128); Mt 8,1-4 R 

Benedetto l’uomo che 

teme il Signore. 

30 

VENERDÌ 

 

06.45 Lodi - 07.00 S. Messa (parr) 
 

08.30 def BEFFA GIULIETTA// def GALLIA MARIO E FRATELLI (parr) 
 

18.30 def. ad m. off. (bas)  

 

Gn 18,1-15; C Lc 1,46-

55; Mt 8,5-17 R Il Si-

gnore si è ricordato della 

sua misericordia. 

1 

SABATO 

 

luglio 

 

Giornata mondiale delle cooperative 
 

08.30 S. Messa (parr.) 

 
 

16.30 S. Messa (bas.) 
 

18.30 S. Messa (parr) 

13ª   DEL TEMPO  

 ORDINARIO 

2 Re 4,8-11.14-16a; Sal 

88 (89); Rm 6,3-4.8-11; 

Mt 10,37-42  R Canterò 

per sempre l’amore del 

Signore. 

2 

DOMENICA 

 

7.30 S. Messa (osp.) 

8.00 S. Messa (parr) 
 

09.30 S. Messa . (bas.)  

10.30 S. Messa 
 

16.00 a Brescia, Chiesa Cattedrale:  

ORDINAZIONE EPISCOPALE di  
Mons. OVIDIO VEZZOLI, Vescovo di Fidenza 

 

18.30 S. Messa  


