
 

Così cambia (per Covid) il rito delle ceneri 
 

Il sacerdote, avvicinandosi al fedele, non potrà pronunciare la formula  
ma si limiterà a impartire le ceneri in silenzio. 

 

 L'emergenza Covid-19, che ha sconvolto la vita delle nostre società, cambierà 
anche il rito del delle ceneri che introduce il tempo di Quaresima.  

 I sacerdoti potranno, come sempre, impartire le ceneri sul capo dei fedeli, ma 
non potranno pronunciare la formula del rito ("Convertitevi e credete al Vangelo" 
oppure "Ricordati, uomo, che polvere tu sei e in polvere ritornerai"). 
 

 Avvicinandosi al fedele, dovranno restare a bocca chiusa, e con la 
mascherina ben indossata.  
 Naturalmente dovranno prima avere igienizzato le mani.  
 La formula del rito verrà pronunciata, una volta per tutti, dall'altare,  
per mantenere parlando il distanziamento fisico.  
 

L'indicazione arriva dalla Congregazione vaticana per il Culto divino,  
pubblicata da Avvenire, Martedì 12 gennaio 2021. 

 
 La liturgia ci ricorda che oggi comincia un “tempo favorevole” per la nostra vita 
spirituale. Un tempo in cui, attraverso il digiuno, la preghiera e le opere di carità, ci possiamo 

preparare a celebrare «completamente rinnovati la Pasqua di Cristo» (mercoledì delle Ceneri).  
 È un tempo di grazia! Ma è ancora possibile, con la Tv satellitare e digitale, con il 
computer, con internet, con i miliardi di Sms, parlare e riproporre ancora la Quaresima? Con 

forza polemica Voltaire gridava ai preti: «A chi predicate la Quaresima? Ai ricchi? Ma non 

la fanno mai! Ai poveri? Ma la fanno tutto l’anno!».  
 Molti non amano sentir parlare di Quaresima. È una parola che evoca tristezza. «Hai 
una faccia da Quaresima», si dice da qualche parte!  
 L’Istat fornisce una fotografia sconfortante dell’Italia: dieci milioni di famiglie vivono 
in condizioni di “disagio economico”; quattordici milioni di persone! Tantissime! Ha ancora 
senso parlare a queste di digiuno, di penitenza, di mortificazione?  
 Ma in questo “tempo favorevole” noi siamo invitati ad orientare la nostra vita verso la 
Pasqua. Tempo di conversione, di preghiera, di carità operosa, appunto verso chi ha meno. 
 Un itinerario di quaranta giorni che non mortifica, ma spinge a scegliere il “di più”.  
A scegliere lo stile di vita più austero. A rinunciare alle troppe parole, al rumore, all’uso 
compulsivo del computer, all’invio di messaggini superflui!  
 La Quaresima torna per risvegliare le nostre coscienze. Per richiederci un intenso 
impegno spirituale, per radunare tutte le nostre energie, in vista di un profondo cambiamento 
del nostro modo di pensare, di parlare, di vivere. Come dicevano i Padri della Chiesa: chi 
riesce in questa operazione è più grande di chi fa miracoli e risuscita un morto.  
 

Buona Quaresima a tutti. 

P A R R O C C H I A   D I   S . M A R C O  e v .  
          in GARDONE  Val Trompia                                              Diocesi di Brescia 
  

      Ente ecclesiastico civilmente riconosciuto con D.M. 18.02.1987 
      Reg. Canc. Trib. di BS n. 400 del 25.07.1989; Pref. di Brescia n° 109 del 23.09.2002 
      Cod. Fisc. N. 830 00 170 171 - Partita IVA 02032620987 

     c/c Banco Popolare, Gardone V.T. IBAN IT 29 E 05034 54540 0000 0000 1892 
   c/c Ubi Banca, Gardone V.T. IBAN:  IT 71 I 03111 5454 0000 0000 40063 

 

  
         Via Costa, 2  -  Tel. 030 337 25 89 - Cell. +39 329 185 62 42 
 

 25063 GARDONE VAL TROMPIA (BS) 
 

: parrocchia san marco gardone vt 

Tempo ORDINARIO-QUARESIMA 14 - 21 Febbraio 2021 -  Suppl. lit. - past. «Incontro tra campanili e ciminiere» n. 07/2021 

 

PAX     EVAN 

TIBI     GELI  

MAR    STA 

CE        MEUS  



OO 

CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE ⁕ 6a settimana TO e 2a della LdO e 4a sett. LdO*  

6ª TO 
Lv  13,1-2.45-46 ; Sal 
31 (32); 1 Cor 
10,31−11,1; 
Mc  1,40-45. R Tu sei il 
mio rifugio, mi liberi 
dall’angoscia. 

14 

DOMENICA 
 
 

Febbraio 

 
08.00 (parr) S. Messa []  
 

09.30 (bas) S. Messa [def EDMONDO// def MARIA BOGLIOLI ]  
 

 

10.30 (parr) S. Messa [ ]  
 

18.30 (parr) S. Messa [ad m. off.]

Gn 4,1-15.25; Sal 49 
(50); Mc  8,11-13 R 
Offri a Dio come 
sacrificio la lode. 

15 

LUNEDÌ 

07. 

08.30 (parr) S. Messa [ def ad m. off.] 
) 

18.30 (bas) S. Messa [ def CARLA-GIOVANNI-GIANCARLO 
   def BATTISTA-VALENTINA] 

Gn 6,5-8; 7,1-5.10; Sal 
28; Mc 8,14-21 R Il 
Signore benedirà il suo 
popolo con la pace. 

16 

MARTEDÌ 

 
 

 

08.30(parr.)   S. Messa [def ELVIRA-BATTISTA CARINI] 
 
 

18.30 (bas) S. Messa -[def SPAGNA SERGIO-EMILIA ] 

Gl  2,12-18 ; Sal 50 
(51); 2 Cor 5,20–6,2; 
Mt 6,1-6.16-18 R 
Perdonaci ,Signore: 
abbiamo peccato. 

17 

MERCOLEDÌ 
 

Astinenza 
e digiuno 

 

07. 

08.30 (parr)   S. Messa con imposizione delle Ceneri 
[def CINELLI EMMA-GIUSEPPE-FRANCO]  

 

 

16.30 (bas.) S. Messa con imposizione delle Ceneri [def PAOLO ] 
 
 

20.00 (parr) S. Messa con imposizione delle Ceneri  
  animata dal gruppo NAZARET

Dt  30,15-20 ; Sal 1; Lc 
9,22-25 R Beato 
l’uomo che confida nel 
Signore. 

18 

GIOVEDÌ 

 

07.08.30 (parr)   S. Messa [def GIUSEPPINA///def MARIO CAMPLANI]  
 

18.30 (bas.) S. Messa -[def LANCELOTTI LUCIANO-RUSCONI MARIA LUISA 
   def CECILIA-FRANCESCO 
   def MARIO-MARIA-GIUSEPPE]

Is  58,1-9 a; Sal 50 (51); 
Mt 9,14-15 R Tu non 
disprezzi, o Dio, un 
cuore contrito e 
affranto. Opp. Tu 
gradisci, Signore, il 
cuore penitente. 

19 

VENERDÌ 
 

Astinenza 
e digiuno 

 

 

07.00 (parr) S. Messa [ def SILVIO// def ADRIANA-FELICITA-EZIO]  
 
 

08.30 (parr)   S. Messa [def GIUSEPPE-ELVIRA///def GIANFRANCO BELOTTI]  
 

18.30 (bas.) S. Messa [ def FAM PLEBANI-BELPIETRO ] 

Is  58,9 b-14; Sal 85 
(86); Lc 5,27-32R 
Mostrami, Signore, la 
tua via. 

20 

SABATO 

 

08.30 (parr) S. Messa [ ] 
 

16.30 (bas) S. Messa [ def PELI DOMENICO-FAM SILVIO-MARI-FRANCO- 
    RITA/// def CLAUDIA-SILVIO 

18.30 (parr) S. Messa [ ]  

1ª DI QUARESIMA 
Gn 9,8-15; Sal 24 (25); 
1 Pt  3,18-22 ; Mc 1,12-
15R Tutti i sentieri del 
Signore sono amore e 
fedeltà. 

21 

DOMENICA 

 
 

08.00 (parr) S. Messa []  
 

09.30 (bas) S. Messa [def PIERINO-GIUSEPPINA// def GIANNI-RITA ]  
 

 

10.30 (parr) S. Messa [ ]  
 

11.30: Sacramento del Battesimo del piccolo MATTIA 
 
 

15.00 Incontro GENITORI GR. NAZARET (oratorio) 
 
18.30 (parr) S. Messa [def ADELE-ANTONIA] 
 

 

La Chiesa parr.le può accogliere n. 144 PERSONE 
 

 

La Basilica può accogliere  n. 62 PERSONE 
 

 

Gli uomini si amano come sono e non come dovrebbero essere. 
Se le nostre mamme avessero aspettato a volerci bene  

quando noi fossimo diventati buoni,  
forse sarebbero morte senza volerci bene (Don Primo Mazzolari). 


